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Bevezetés 

A Salgótarjáni Általános Iskola és Kollégium pedagógiai programjának I. kötete tartalmazza a 

helyi tanterv általános, valamennyi feladatellátási-helyre kötelező és az eltérés helyi 

szabályait. 

A Salgótarjáni Általános Iskola Székhelyintézményében alkalmazott angol- magyar két 

tanítási nyelvű óraterv a 26/1997.(VII.10.) MKM rendeletben előírtaknak felel meg. 

Kötetünk áttekintést ad a feladatellátási-helyek sajátosságairól, feladatellátási-helyenként 

tartalmazza 

 a választott tantervi változatát,  

 a szabadon tervezhető óráinak felhasználását,  

 a speciális óratervi tábláit,  

 a szabadon választható tárgyainak kínálatát, 

 a mindennapos testnevelés helyi megvalósítását. 

Utolsó fejezetünkben a tanulásban akadályozottak (enyhe értelmi fogyatékosok) 

tantervéhez készült óratervi tábla alapján adjuk meg az érintett tanulók foglalkoztatásának, 

fejlesztésének SÁIK szintű szervezési kereteit. 

Az áttekintést igyekeztünk megkönnyíteni az egységes jelöléssel: 

 A piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a 

szabadon tervezhető időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést 

 *-gal jelöltük azokat az órákat, amelyeket a helyi tanterv 6. pontjában meghatározott 

feltételek megléte esetén csoportbontásban oktatunk. 

A szabadon tervezhető órakeretből felhasznált megemelt óraszámú tantárgyak esetében a 

magasabb óraszámot - a feladatellátási-helynél megadott eltéréssel - a tananyag 

elmélyítésére és begyakorlására használjuk fel. A felhasználást a tanévre elkészített 

tanmenetekben tervezzük meg. 

A szabadon választható foglalkozásokat a feltételek figyelembe vételével az előző év május 

20-ig tesszük közzé, és az igények figyelembe vételével indítjuk. 
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A SÁIK-ban alkalmazott tantervváltozatok 

 

 

Óratervi változatok a SÁIK-ban 

 

Kötelező tantárgyak Arany 
Beszterce 

normál 

Beszterce 

spec. 
Dornyay 

Székhely 

normál 

Székhely 

kéttánny. 
Gárdonyi 

Kodály 

normál 

Kodály 

Spec. 

Petőfi 

normál 

Petőfi 

Spec. 

Magyar nyelv és irodalom 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B B B A A A  A A B B  

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek 
           

Idegen nyelvek:  

  angol (A), német (N) 
A/N A/N A/N A 

A/N 

Eó 
A/N A A/N A/N A/N A/N 

Matematika            

Informatika 

5-6. évfolyam 
           

Környezetismeret            

Természetismeret            

Fizika 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A A A A B B  B B A A 

Biológia-egészségtan 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A A A A A A  A A A A 

Kémia 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B B B B B B  B B B B 

Földrajz            

Ének-zene 

  A/B változat 1-8.évfolyam 
B B B B B B B A E B B 

Vizuális kultúra            

Technika, életv. és 

gyakorlat 

  A/B változat 7.évfolyam 

A A A A A A  A A A A 

Testnevelés és sport  E E        E 

Osztályfőnöki            

Kötelezően 

választandó: 
           

    Etika 

   Hit- és erkölcstan 
           

   Dráma és tánc (D),  

   Hon- és népismeret (H) 
H H H D H H D D D H H 

Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot. 
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 SÁIK Székhelyintézménye 

Kötelező normál óraterv 

 

Normál óraterv, Székhelyintézmény 

Kötelező tantárgyak változat 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Magyar nyelv és irodalom 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A 8         

Magyar nyelv   

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A  4 2,5 2,5 2 2 2 2 

Irodalom  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A  4 5,5 4,5 2 2,5 2 2 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek 
     2 2 2 2 

Idegen nyelvek:  

  angol (A), német (N) 
A/N 

Eó 
 1 1 * 3 * 4 * 4 * 4 * 4 * 

Matematika  5 4 4 4 4 4 4 4 

Informatika Eó    0,5 * 1 * 1 * 1 * 1 * 

Környezetismeret  1 1 1 1,5      

Természetismeret      2 2,5    

Fizika 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B       2 1,5 

Biológia-egészségtan 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A       2 1,5 

Kémia 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B       1 2 

Földrajz        1 2 

Ének-zene 

  A/B változat 1-8.évfolyam 
B 2 2 2 2 1 1 1 1 

Vizuális kultúra  2 2 2 2 1 1 1 1 

Technika, életv. és gyakorlat 

  A/B változat 7.évfolyam 
A 1 1 1 1 1 * 1 * 1 *   

Testnevelés és sport  5 5 5 5 5 5 5 5 

Osztályfőnöki      1 1 1 1 

Kötelezően választandó:           

    Etika 

   Hit- és erkölcstan 
 1 1 1 1 1 1 1 1 

   Dráma és tánc (D),  

   Hon- és népismeret (H) 
H     1     

Szabadon tervezhető órakeret  0 0 0 0 0 0 0 0 

Összesen:   25 25 25 27 28 28 31 31 
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Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 

A *-gal jelölt órákat a helyi tantervben meghatározott feltételek megléte esetén csoportbontásban oktatjuk. 

A szabadon tervezhető órakeretből felhasznált megemelt óraszámú tantárgyak esetében a 

magasabb óraszámot a tananyag elmélyítésére és begyakorlására használjuk fel. A 

felhasználást az adott tanévre elkészített tanmenetekben tervezzük meg. 

Kivétel 

3. évfolyam: Magyar nyelv és irodalom tantárgynál 10%-nyi, saját tematika alapján történő 

képességfejlesztést is végzünk. 

2-3. évfolyam: Idegen nyelv esetén a korábban használt helyi tantervet alkalmazzuk, az 

adott óraszámhoz igazítva. 

5-8. évfolyam: A nívó csoportokban a tananyagot 10%-kal kiegészítjük. 

 

 

A mindennapos testnevelés helyi megvalósítása 

 

Mindennapos testnevelés   1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

testnevelés óra  3 3 3 5 5 5 5 5 

ebből úszás (3 hónap)      2     

néptánc  1 1 1       

ISK/tömegsport           

úszás  1 1 1       

                    

 
Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 
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Kötelező angol-magyar két tanítási nyelvű óraterv 

 

Két tanítási nyelvű óraterv, Székhelyintézmény 

Kötelező tantárgyak változat 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Magyar nyelv és irodalom 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A 7         

Magyar nyelv  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A  3 3 3 2 2 2 2 

Irodalom  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A  4 4 4 2 2 2 2 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek 
     2 2 2 2 

Idegen nyelvek:  

  angol (A), német (N) 
A/N 5 * 5 * 5 * 5 * 5 * 5 * 5 * 5 * 

Matematika  4 4 4 4 4 4 3+1 3+1 

Informatika       1 * 1 * 1 * 

Környezetismeret  1 1 2 * 2,5+0,5      

Természetismeret      2 * 2 *    

Fizika 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B       2 1 

Biológia-egészségtan 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A         2 * 2 * 

Kémia 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B       1 2 

Földrajz        1 2 

Ének-zene 

  A/B változat 1-8.évfolyam 
B 1+1 1+1 2 2 1 1 1 1 

Vizuális kultúra  2 2 2 2 2 2 1 1 

Technika, életv. és gyakorlat 

  A/B változat 7.évfolyam 
A 1 1 1 1 1 * 1 * 1 *   

Testnevelés és sport  5 5 5 5 5 5 5 5 

Osztályfőnöki      1 1 1 1 

Kötelezően választandó:           

   Etika 

   Hit- és erkölcstan 
 1 1 1 1 1 1 1 1 

   Hon- és népismeret (H) H     1     

Civilizáció      1 * 1 * 1 * 1 * 

Szabadon tervezhető órakeret  0 0 0 0 0 0 0 0 

Összesen:  28 28 29 30 30 30 33 33 
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Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 

A *-gal jelölt órákat a helyi tantervben meghatározott feltételek megléte esetén csoportbontásban oktatjuk. 

A szabadon tervezhető órakeretből felhasznált megemelt óraszámú tantárgyak esetében a 

magasabb óraszámot a tananyag elmélyítésére és begyakorlására használjuk fel. A 

felhasználást az adott tanévre elkészített tanmenetekben tervezzük meg. 

 

Angolul tanított tantárgyak: 

 ének-zene:   1-2. évfolyamon  heti 1 óra  

 vizuális kultúra 1-6. évfolyam heti 2 óra 

 életvitel és gyakorlat 1-4. évfolyam heti 1 óra  

 környezetismeret 3. évfolyam heti 2 óra  

  4. évfolyam heti 3 óra 

 természetismeret 5-6. évfolyam heti 2 óra  

 civilizáció, 5-8. évfolyam heti 1 óra  

 biológia-egészségtan 7-8. évfolyam heti 2 óra  

 matematika 7-8. évfolyam heti 1 óra  

 

 

A mindennapos testnevelés helyi megvalósítása 

Mindennapos testnevelés   1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

testnevelés óra  3 3 3 5 5 5 5 5 

ebből úszás (3 hónap)      2     

néptánc  1 1 1       

ISK/tömegsport           

úszás  1 1 1       

                    

 
Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 
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A magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszámainak megbontása 
Székhelyintézmény 

Két tanítási nyelvű óraterv szerint 
 

1-4. évfolyam 
 

Az 1. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszáma 

egységes 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

1. évfolyam 7 óra   

2. évfolyam  7 óra 3 óra 4 óra 

3. évfolyam  7 óra 3 óra 4 óra 

4. évfolyam  7 óra 3 óra 4 óra 

 
 

5-8. évfolyam 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

5. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

6. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

7. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

8. évfolyam 4 óra 2 óra 2 óra 
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A magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszámainak megbontása 
Székhelyintézmény 

Normál óraterv szerint 
 

1-4. évfolyam 
 

Az 1. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszáma 

egységes 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

1. évfolyam 8 óra   

2. évfolyam  8 óra 4 óra 4 óra 

3. évfolyam  8 óra 2,5 óra 5,5 óra 

4. évfolyam  7 óra 2,5 óra 4,5 óra 

 
 

5-8. évfolyam 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

5. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

6. évfolyam  4,5 óra 2 óra 2,5 óra 

7. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

8. évfolyam 4 óra 2 óra 2 óra 
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SÁIK Arany János Tagiskolája 

Kötelező normál óraterv 

 

 

Óraterv, Arany János Tagiskola 

Kötelező tantárgyak változat 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Magyar nyelv és irodalom  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B 8         

Magyar nyelv   

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B  4 4 4 2 2 2 2 

Irodalom  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B  4 3 3 2 2 2 2 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek 
     2 2 2 2 

Idegen nyelvek:  

  angol (A), német (N) 
A/N    2 3 3 3 3 

Matematika  4,5 4,5 5 5 4 4 3 3 

Informatika Eó     1 * 1 * 1 * 1 * 

Környezetismeret  1,5 1,5 2 2      

Természetismeret      2 2    

Fizika 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A       2 1,5 

Biológia-egészségtan 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A       2 1,5 

Kémia 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B       1,5 2 

Földrajz        1,5 2 

Ének-zene 

  A/B változat 1-8.évfolyam 
B 2 2 2 2 1,5 1,5 1 1 

Vizuális kultúra  2 2 2 2 1,5 1,5 1 2 

Technika, életv. és gyakorlat 

  A/B változat 7.évfolyam 
A 1 1 1 1 1 * 1 * 1 *   

Testnevelés és sport  5 5 5 5 5 5 5 5 

Osztályfőnöki      1 1 1 1 

Kötelezően választandó:           

   Etika 

   Hit- és erkölcstan 
 1 1 1 1 1 1 1 1 

   Dráma és tánc (D),  

   Hon- és népismeret (H) 
H     1     

Szabadon tervezhető órakeret  0 0 0 0 0 0 0 0 

Összesen:   25 25 25 27 28 27 30 30 
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Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 

A *-gal jelölt órákat a helyi tantervben meghatározott feltételek megléte esetén csoportbontásban oktatjuk. 

A szabadon tervezhető órakeretből felhasznált megemelt óraszámú tantárgyak esetében a 

magasabb óraszámot a tananyag elmélyítésére és begyakorlására használjuk fel. A 

felhasználást az adott tanévre elkészített tanmenetekben tervezzük meg. 

Az informatika csoportbontásban a technikával lesz párban. A nyolcadik évfolyamon is 

bontva lesz az informatika. 

 

A szabadon választható tárgyak helyi kínálata 

 

Szabadon választható tantárgyak   1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Dráma és tánc  

  1-8. évfolyam 
          

Informatika  

  1-4. évfolyam 
          

Tánc és mozgás  

  1-8.évfolyam 
          

Természettudományi gyakorlatok  

  6-8.évfolyam 
      1 0,5 0,5 

Pénzügyi és gazdasági kultúra 

  7-8. évfolyam 
       0.5 0,5 

 
Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 

A *-gal jelölt órákat a helyi tantervben meghatározott feltételek megléte esetén csoportbontásban oktatjuk. 

A szabadon választható foglalkozásokat a feltételek figyelembe vételével az előző év május 

20-ig tesszük közzé, és az igények figyelembe vételével indítjuk. 

 

A mindennapos testnevelés helyi megvalósítása 

 

Mindennapos testnevelés   1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

testnevelés óra  4 4 5 5 5 5 5 5 

ebből úszás (3 hónap)     2 2     

néptánc  1 1        

ISK/tömegsport           

                    

 
. 
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A magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszámainak megbontása 
Arany János Tagiskola 

 
1-4. évfolyam 

 
Az 1. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszáma 

nincs megbontva 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

1. évfolyam 8 óra   

2. évfolyam  8 óra 4 óra 4 óra 

3. évfolyam  7 óra 4 óra 3 óra 

4. évfolyam  7 óra 4 óra 3 óra 

 
 

5-8. évfolyam 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

5. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

6. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

7. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

8. évfolyam 4 óra 2 óra 2 óra 
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SÁIK Beszterce-lakótelepi Tagiskolája 

Kötelező normál óraterv 

 

Normál tantervi órák, Beszterce-lakótelepi Tagiskola 

Kötelező tantárgyak változat 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Magyar nyelv és irodalom 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B 8         

Magyar nyelv   

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B  2 2 2 2 2 2 2 

Irodalom  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B  6 6 5 2,5 2,5 2 2 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek 
     2 2 2 2 

Idegen nyelvek:  

  angol (A), német (N) 
A/N    3 * 3 * 3 * 3 * 3,5 

Matematika  4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 

Informatika  0,5* 0,5* 0,5* 0,5* 1 * 1 * 1 * 1 * 

Környezetismeret  1 1 1 1      

Természetismeret      2 3    

Fizika 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A       2 1,5 

Biológia-egészségtan 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A       2 1,5 

Kémia 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B       1 2 

Földrajz        1,5 2 

Ének-zene 

  A/B változat 1-8.évfolyam 
B 2 2 2 2 1 1 1 1 

Vizuális kultúra  2 2 2 2 1 1 1 1 

Technika, életv. és gyakorlat 

  A/B változat 7.évfolyam 
A 1 1 1 1 1 * 1 * 1 *  

Testnevelés és sport  5 5 5 5 5 5 5 5 

Osztályfőnöki      1 1 1 1 

Kötelezően választandó:           

   Etika 

   Hit- és erkölcstan 
 1 1 1 1 1 1 1 1 

   Dráma és tánc (D),  

   Hon- és népismeret (H) 
H     1     

Szabadon tervezhető órakeret  0 0 0 0 0 0 0 0 

Összesen:   25 25 25 27 28 28 31 31 
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Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 

A *-gal jelölt órákat a helyi tantervben meghatározott feltételek megléte esetén csoportbontásban oktatjuk. 

 

A szabadon tervezhető órakeretből felhasznált megemelt óraszámú tantárgyak esetében a 

magasabb óraszámot a tananyag elmélyítésére és begyakorlására használjuk fel. A 

felhasználást az adott tanévre elkészített tanmenetekben tervezzük meg. 

 

 

 

A mindennapos testnevelés helyi megvalósítása 

 

Mindennapos testnevelés   1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

testnevelés óra  4 4 5 5 5 5 5 5 

ebből úszás (3 hónap)    2  2     

néptánc  1 1        

ISK/tömegsport           

                    

 
A testnevelés specialitást választó tanulók a mindennapi testnevelés órái mellett heti 2 órás edzésen is részt 

vesznek. 
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Kötelező speciális óraterv 

 

 

Matematika-informatika-kommunikáció speciális tantervi órák, Beszterce-lakótelepi Tagiskola 

Kötelező tantárgyak változat 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Magyar nyelv és irodalom 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B 7         

Magyar nyelv   

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B  2 2 2 2 2 2 2 

Irodalom   

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B  5 5 4,5 2 2 2 2,5 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek 
     2 2 2 2 

Idegen nyelvek:  

  angol (A), német (N) 
A/N    3 * 3 * 3 * 3 * 3 * 

Matematika  5 5 5 4,5 5 5 4,5 5 

Informatika  1 * 1 * 1 * 1 * 1 * 1,5 * 1,5 * 1,5 * 

Környezetismeret  1 1 1 1      

Természetismeret      2 2,5    

Fizika 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A       2 1 

Biológia-egészségtan 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A       2 1 

Kémia 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B       1 2 

Földrajz        1 2 

Ének-zene 

  A/B változat 1-8.évfolyam 
B 2 2 2 2 1 1 1 1 

Vizuális kultúra  2 2 2 2 1 1 1 1 

Technika, életv. és gyakorlat 

  A/B változat 7.évfolyam 
A 1 1 1 1 1 * 1 * 1 *  

Testnevelés és sport  5 5 5 5 5 5 5 5 

Osztályfőnöki      1 1 1 1 

Kötelezően választandó:           

   Etika 

   Hit- és erkölcstan 
 1 1 1 1 1 1 1 1 

   Dráma és tánc (D),  

   Hon- és népismeret (H) 
H     1     

Szabadon tervezhető órakeret  0 0 0 0 0 0 0 0 

Összesen:   25 25 25 27 28 28 31 31 
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Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 

A *-gal jelölt órákat a helyi tantervben meghatározott feltételek megléte esetén csoportbontásban oktatjuk. 

A szabadon tervezhető órakeretből felhasznált megemelt óraszámú tantárgyak esetében a 

magasabb óraszámot a - III. kötetben részletezett kivétellel - tananyag elmélyítésére és 

begyakorlására használjuk fel. A felhasználást az adott tanévre elkészített tanmenetekben 

tervezzük meg. 

 

 

A mindennapos testnevelés helyi megvalósítása 

 

Mindennapos testnevelés   1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

testnevelés óra  4 4 5 5 5 5 5 5 

ebből úszás (3 hónap)    2  2     

néptánc  1 1        

ISK/tömegsport           
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A magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszámainak megbontása 

Beszterce- lakótelepi Tagiskola 
 
 

1-4. évfolyam 
Az 1. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszáma 

nincs megbontva 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

1. évfolyam 8 óra   

1. specialitás 7 óra   

2. évfolyam  8 óra 2 óra 6 óra 

2. specialitás 7 óra 2 óra 5 óra 

3. évfolyam  8 óra 2 óra 6 óra 

3. specialitás  7 óra 2 óra 5 óra 

4. évfolyam  7 óra 2 óra 5 óra 

4. specialitás  6,5 óra 2 óra 4,5 óra 

 
 

5-8. évfolyam 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

5. évfolyam  4,5 óra 2 óra 2,5 óra 

5. specialitás 4 óra 2 óra 2 óra 

6. évfolyam  4,5 óra 2 óra 2,5 óra 

6. specialitás 4 óra 2 óra 2 óra 

7. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

7. specialitás  4 óra 2 óra 2 óra 

8. évfolyam 4 óra 2 óra 2 óra 

8. specialitás 4,5 óra 2 óra 2,5 óra 
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SÁIK Dornyay Béla Tagiskolája 

Kötelező normál óraterv 

 

Normál óraterv, Dornyay Béla Tagiskola 

Kötelező tantárgyak változat 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Magyar nyelv és irodalom 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A 8         

Magyar nyelv   

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A  2 2 2 2 2 2 2 

Irodalom  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A  6 5 5 2 2 2 2 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek 
     2 2 2 2 

Idegen nyelvek:  

  angol (A), német (N) 
A    2 * 3 * 3 * 3 * 3 * 

Matematika  5 5 5 5 5 5 4 4 

Informatika Eó     1 * 1 * 1 * 1 * 

Környezetismeret  1 1 1 1      

Természetismeret      2 2    

Fizika 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A       2 1,5 

Biológia-egészségtan 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A       2 1,5 

Kémia 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B       1,5 2 

Földrajz        1,5 2 

Ének-zene 

  A/B változat 1-8.évfolyam 
B 2 2 2 2 1 1 1 1 

Vizuális kultúra  2 2 2 2 1 1 1 1 

Technika, életv. és gyakorlat 

  A/B változat 7.évfolyam 
A 1 1 1 1 1 * 1 * 1 *   

Testnevelés és sport  5 5 5 5 5 5 5 5 

Osztályfőnöki      1 2 1 2 

Kötelezően választandó:           

   Etika 

   Hit- és erkölcstan 
 1 1 1 1 1 1 1 1 

   Dráma és tánc (D),  

   Hon- és népismeret (H) 
D   1 * 1 * 1 *     

Szabadon tervezhető órakeret  0 0 0 0 0 0 0 0 

Összesen:   25 25 25 27 28 28 31 31 
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Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 

A *-gal jelölt órákat a helyi tantervben meghatározott feltételek megléte esetén csoportbontásban oktatjuk. A a 

dráma és tánc (csoportbontásban) mozgásterápiával lesz párosítva. 

A szabadon tervezhető órakeretből felhasznált megemelt óraszámú tantárgyak esetében a 

magasabb óraszámot a tananyag elmélyítésére és begyakorlására használjuk fel. A 

felhasználást az adott tanévre elkészített tanmenetekben tervezzük meg. 

6. osztályban a többlet osztályfőnöki órán a tanulás tanulása, 8. osztályban pályaorientációs 

program folyik. 

 

 

A mindennapos testnevelés helyi megvalósítása 

 

Mindennapos testnevelés   1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

testnevelés óra  3 3 3 3 3 3 3 3 

ebből úszás (3 hónap)    2  2     

Egyéb mozgásforma  2 2 2 2 2 2 2  2 

           

               

 

A mindennapos testnevelés megosztását a feltételek figyelembe vételével az előző év május 

20-ig tesszük közzé, és az igények figyelembe vételével indítjuk. 

Mozgásformák: labdarúgás, kosárlabda, mozgásterápia, néptánc, stb. A mozgásterápia a 

testnevelés keretében, a dráma és tánc órával vagy a napközivel lesz párosítva. 

A *- gal jelölt csoportbontásokról, a feltételek figyelembe vételével, az éves tervezéskor 

döntünk. 

A 6. évfolyamon a többlet osztályfőnöki órán a tanulás tanulása, 8. évfolyamon 

pályaorientációs program folyik. 
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A magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszámainak megbontása 
Dornyay Béla Tagiskola 

 
1-4. évfolyam 

 
Az 1. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszáma 

nincs megbontva 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

1. évfolyam 8 óra   

2. évfolyam  8 óra 2 óra 6 óra 

3. évfolyam  7 óra 2 óra 5 óra 

4. évfolyam  7 óra 2 óra 5 óra 

 
 

5-8. évfolyam 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

5. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

6. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

7. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

8. évfolyam 4 óra 2 óra 2 óra 
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SÁIK Gárdonyi Géza Tagiskolája 

Kötelező normál óraterv 

 

 

Normál óraterv, Gárdonyi Géza Tagiskola 

Kötelező tantárgyak 
vált

ozat 
1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 

   közvetlen önálló közvetlen önálló közvetlen önálló közvetlen önálló 

Magyar nyelv és irodalom  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
 5 3        

Magyar nyelv   

  A/B változat 5-8.évfolyam 
   2 1 3 1 3 1 

Irodalom  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
   3 2 2 1 2 1 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek 
          

Idegen nyelvek:  

 angol (A), német (N) 
A       2   

Matematika  3 2 3 2 3 2 3 2 

Informatika           

Környezetismeret   1   1  1   

   Közös közvetlen 

Ének-zene 

  A/B változat 1-8.évfolyam 
B  2 

Vizuális kultúra       2 

Technika, életv. és gyakorlat 

  A/B változat 7.évfolyam 
  1 

Testnevelés és sport       5 

Osztályfőnöki           

Kötelezően választandó:           

   Etika 

   Hit- és erkölcstan 
  1 

   Dráma és tánc (D),  

   Hon- és népismeret (H) 
D     1 

Szabadon tervezhető 

órakeret 
          

Összesen:   25 25 25 27 

 
Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 

A szabadon tervezhető órakeretből felhasznált megemelt óraszámú tantárgyak esetében a 

magasabb óraszámot a tananyag elmélyítésére és begyakorlására használjuk fel. A 

felhasználást az adott tanévre elkészített tanmenetekben tervezzük meg. 
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A „magyar nyelvű roma cigány nemzetiségi nevelés – oktatás” tanórán kívüli foglalkozás 

keretében kerül megvalósításra.  (Heti 1 óra roma – cigány népismeret, heti 1 óra roma – 

cigány kulturális tevékenység). 

A tánc és mozgásoktatást igény esetén az alapfokú művészetoktatást kínáló intézménnyel 

együttműködve biztosítjuk 

 

A mindennapos testnevelés helyi megvalósítása 

 

Mindennapos testnevelés   1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 

testnevelés óra  4 5 

ebből úszás (3 hónap)      2 

néptánc  1      

          

       

 

A magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszámainak megbontása 
Gárdonyi Géza Tagiskola 

 
1-4. évfolyam 

 
Az 1. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszáma 
nincs megbontva 
 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

1. évfolyam 8 óra   

2. évfolyam közös 5 óra 2 óra 3 óra 

2. évfolyam 
önálló  

3 óra 1 óra 2 óra 

3. évfolyam közös  5 óra 3 óra 2 óra 

3. évfolyam 
önálló 

2 óra 1 óra 1 óra 

4. évfolyam közös 5 óra 3 óra 2 óra 

4. évfolyam 
önálló 

2 óra 1 óra 1 óra 
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SÁIK Kodály Zoltán Tagiskolája 

Kötelező normál óraterv 

 

Normál óraterv, Kodály Zoltán Tagiskola 

Kötelező tantárgyak változat 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Magyar nyelv és irodalom 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A 8         

Magyar nyelv  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A  4 3 2 3 2 2 2,5 

Irodalom  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A  3 4 4 2 2 2 2 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek 
     2 2 2 2 

Idegen nyelvek:  

  angol (A), német (N) 
A/N   1 2 * 3 * 4 * 4 * 4 * 

Matematika  4 5 4 5 4 4 4 4 

Informatika Eó    1 1 * 1 * 1 * 1 * 

Környezetismeret  1 1 1 1      

Természetismeret      2 2    

Fizika 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B       2 1 

Biológia-egészségtan 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A       2 1 

Kémia 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B       1 2 

Földrajz        1 2 

Ének-zene 

  A/B változat 1-8.évfolyam 
B 2 2 2 2 1 1 1 1 

Vizuális kultúra  2 2 2 2 1 1 1 1 

Technika, életv. és gyakorlat 

  A/B változat 7.évfolyam 
A 1 1 1 1 1 * 1 * 1 * 0,5 * 

Testnevelés és sport  5 5 5 5 5 5 5 5 

Osztályfőnöki      1 1 1 1 

Kötelezően választandó:           

   Etika 

   Hit- és erkölcstan 
 1 1 1 1 1 1 1 1 

   Dráma és tánc (D),  

   Hon- és népismeret (H) 
D 1 1 1 1 1 1    

Szabadon tervezhető órakeret  0 0 0 0 0 0 0 0 

Összesen:   25 25 25 27 28 28 31 31 

 



Salgótarjáni Általános Iskola és Kollégium  II. Helyi óratervek 

 

 25 

Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 

A *-gal jelölt órákat a helyi tantervben meghatározott feltételek megléte esetén csoportbontásban oktatjuk. 

A szabadon tervezhető órakeretből felhasznált megemelt óraszámú tantárgyak esetében a 

magasabb óraszámot a tananyag elmélyítésére és begyakorlására használjuk fel. A 

felhasználást az adott tanévre elkészített tanmenetekben tervezzük meg. 

Kivétel 

Többlet tananyagtartalom: 

4. évfolyam: Informatika 

8. évfolyam: Technika, életvitel és gyakorlat 

Többlet tananyagtartalom és megemelt követelményszint: 

4-8. évfolyam: Idegen nyelv 

 

 

A mindennapos testnevelés helyi megvalósítása 

 

Mindennapos testnevelés   1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

testnevelés óra  4 4 4 4 5 5 5 5 

ebből úszás (3 hónap)    2  2     

néptánc  1 1 1 1      

ISK/tömegsport           
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Kötelező emelt ének-zene óraterv 

 

 

Zenei óraterv, Kodály Zoltán Tagiskola 

Kötelező tantárgyak változat 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Magyar nyelv és irodalom 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
 7         

Magyar nyelv   

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A  4 2 2 2 2 1 2 

Irodalom  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
  3 4 4 2 2 2 2 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek 
     2 2 2 2 

Idegen nyelvek:  

  angol (A), német (N) 
A/N   1 2 * 3 * 4 * 4 * 4 * 

Matematika  4 4 4 4 4 3 3 3 

Informatika Eó    1  1 * 1 * 1 * 

Környezetismeret  1 1 1 1      

Természetismeret      2 2    

Fizika 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B       2 1 

Biológia-egészségtan 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A       2 1 

Kémia 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B       1 2 

Földrajz        1 2 

Ének-zene 

  A/B változat 1-8.évfolyam 
E 4 4 4 4 3 3 3 3 

Vizuális kultúra  2 2 2 2 1 1 1 1 

Technika, életv. És gyakorlat 

  A/B változat 7.évfolyam 
A 1 1 1 1 1 * 1 * 1 *   

Testnevelés és sport  5 5 5 5 5 5 5 5 

Osztályfőnöki      1 1 1 1 

Kötelezően választandó:           

   Etika 

   Hit- és erkölcstan 
 1 1 1 1 1 1 1 1 

   Dráma és tánc (D),  

   Hon- és népismeret (H) 
D     1     

Szabadon tervezhető órakeret  0 0 0 0 0 0 0 0 

Összesen:   25 25 25 27 28 28 31 31 
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Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 

A *-gal jelölt órákat a helyi tantervben meghatározott feltételek megléte esetén csoportbontásban oktatjuk. 

A szabadon tervezhető órakeret az emelt szintű ének-zenei oktatásra fordítjuk.  

A kötelező heti 2 kórusból 1 óra beszámít az énekórába. A másik kórust a tehetséggondozásra 

fordítható órakeretből biztosítjuk (Nkt. 27.§ (5) bek.). Az 5. évfolyamon az emelt szintű 

oktatáshoz még hiányzó 2 órát a szabadon választható órakeretből biztosítjuk. 

Csoportbontás: informatika, technika és idegen nyelvből. 

 

 

A mindennapos testnevelés helyi megvalósítása 

 

Mindennapos testnevelés   1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

testnevelés óra  4 4 4 4 5 5 5 5 

ebből úszás (3 hónap)    2  2     

néptánc  1 1 1 1      

ISK/tömegsport           
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A magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszámainak megbontása 
Kodály Zoltán Tagiskola 

Általános tantervű osztályok 
1-4. évfolyam 

 
Az 1. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszáma 
nincs megbontva 
 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

1. évfolyam 8 óra   

2. évfolyam  7 óra 4 óra 3 óra 

3. évfolyam  7 óra 3 óra 4 óra 

4. évfolyam  6 óra 2 óra 4 óra 

 
 

5-8. évfolyam 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

5. évfolyam  5 óra 3 óra 2 óra 

6. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

7. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

8. évfolyam 4,5 óra 2,5 óra 2 óra 
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A magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszámainak megbontása 
Kodály Zoltán Tagiskola 

Emelt szintű ének- zene tagozatos osztályok 
1-4. évfolyam 

 
Az 1. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszáma 
nincs megbontva 
 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

1. évfolyam 7 óra   

2. évfolyam  7 óra 4 óra 3 óra 

3. évfolyam  6 óra 2 óra 4 óra 

4. évfolyam  6 óra 2 óra 4 óra 

 
 

5-8. évfolyam 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

5. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

6. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

7. évfolyam  3 óra 1 óra 2 óra 

8. évfolyam 4 óra 2 óra 2 óra 
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SÁIK Petőfi Sándor Tagiskolája 

Kötelező normál óraterv 

 

 

Normál óraterv, Petőfi Sándor Tagiskola 

Kötelező tantárgyak változat 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Magyar nyelv és irodalom 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
 8         

Magyar nyelv   

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B  2 2 2 2 2,5 2 2,5 

Irodalom  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
  6 5 5 2 2,5 2 2,5 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek 
     2 2 2 2 

Idegen nyelvek:  

  angol (A), német (N) 
A/N    2 * 3 * 3 * 3 * 3 * 

Matematika  5 5 5 5 4,5 4 4 4 

Informatika Eó     1 * 1 * 1 * 1 * 

Környezetismeret  1 1 2 2      

Természetismeret      2 2,5    

Fizika 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A       2 1 

Biológia-egészségtan 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A       2 1,5 

Kémia 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B       1 2 

Földrajz        1,5 2 

Ének-zene 

  A/B változat 1-8.évfolyam 
B 2 2 2 2 1 1 1 1 

Vizuális kultúra  2 2 2 2 1,5 1,5 1,5 1,5 

Technika, életv. és gyakorlat 

  A/B változat 7.évfolyam 
A 1 1 1 1 1 * 1 * 1 *   

Testnevelés és sport  5 5 5 5 5 5 5 5 

Osztályfőnöki      1 1 1 1 

Kötelezően választandó:           

   Etika 

   Hit- és erkölcstan 
 1 1 1 1 1 1 1 1 

   Dráma és tánc (D),  

   Hon- és népismeret (H) 
H     1     

Szabadon tervezhető órakeret  0 0 0 0 0 0 0 0 

Összesen:   25 25 25 27 28 28 31 31 
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Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 

A *-gal jelölt órákat a helyi tantervben meghatározott feltételek megléte esetén csoportbontásban oktatjuk. 

A szabadon tervezhető órakeretből felhasznált megemelt óraszámú tantárgyak esetében a 

magasabb óraszámot a tananyag elmélyítésére és begyakorlására használjuk fel. A 

felhasználást az adott tanévre elkészített tanmenetekben tervezzük meg. 

 

A szabadon választható tárgyak helyi kínálata 

 

Szabadon választható tantárgyak   1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Dráma és tánc  

  1-8. évfolyam 
          

Informatika  

  1-4. évfolyam 
 1 * 1 * 1 * 1 *      

Tánc és mozgás  

  1-8.évfolyam 
          

Természettudományi gyakorlatok  

  5-8.évfolyam 
     1 * 1 * 1 * 1 * 

Pénzügyi és gazdasági kultúra 

  7-8. évfolyam 
       1 1 

                    

 
Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 

A *-gal jelölt órákat a helyi tantervben meghatározott feltételek megléte esetén csoportbontásban oktatjuk. 

A szabadon választható foglalkozásokat a feltételek figyelembe vételével az előző év május 

20-ig tesszük közzé, és az igények figyelembe vételével indítjuk. 

 

A mindennapos testnevelés helyi megvalósítása 

 

Mindennapos testnevelés   1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

testnevelés óra  4 4 4 4 5 5 5 5 

ebből úszás (3 hónap)    2  2     

néptánc  1 1 1 1      

           

                    

 
. 
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Kötelező speciális óraterv 

 

 

Emelt testnevelés óraterv, Petőfi Sándor Tagiskola 

Kötelező tantárgyak változat 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Magyar nyelv és irodalom 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
 8         

Magyar nyelv   

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B  2 2 2 2 2,5 2 2,5 

Irodalom  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
  6 5 5 2 2,5 2 2,5 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek 
     2 2 2 2 

Idegen nyelvek:  

  angol (A), német (N) 
A/N    2 * 3 * 3 * 3 * 3 * 

Matematika  5 5 5 5 4,5 4 4 4 

Informatika Eó     1 * 1 * 1 * 1 * 

Környezetismeret  1 1 2 2      

Természetismeret      2 2,5    

Fizika 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A       2 1 

Biológia-egészségtan 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
A       2 1,5 

Kémia 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
B       1 2 

Földrajz        1,5 2 

Ének-zene 

  A/B változat 1-8.évfolyam 
B 2 2 2 2 1 1 1 1 

Vizuális kultúra  2 2 2 2 1,5 1,5 1,5 1,5 

Technika, életv. és gyakorlat 

  A/B változat 7.évfolyam 
A 1 1 1 1 1 * 1 * 1 *   

Testnevelés és sport E 5 5 5 5 5 5 5 5 

Osztályfőnöki      1 1 1 1 

Kötelezően választandó:           

   Etika 

   Hit- és erkölcstan 
 1 1 1 1 1 1 1 1 

   Dráma és tánc (D),  

   Hon- és népismeret (H) 
H     1     

Szabadon tervezhető órakeret  0 0 0 0 0 0 0 0 

Összesen:   25 25 25 27 28 28 31 31 
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Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 

A *-gal jelölt órákat a helyi tantervben meghatározott feltételek megléte esetén csoportbontásban oktatjuk. 

A szabadon tervezhető órakeretből felhasznált megemelt óraszámú tantárgyak esetében a 

magasabb óraszámot a tananyag elmélyítésére és begyakorlására használjuk fel. A 

felhasználást az adott tanévre elkészített tanmenetekben tervezzük meg. 

 

A szabadon választható tárgyak helyi kínálata 

 

Szabadon választható tantárgyak   1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Dráma és tánc  

  1-8. évfolyam 
          

Informatika  

  1-4. évfolyam 
 1 * 1 * 1 * 1 *      

Tánc és mozgás  

  1-8.évfolyam 
          

Természettudományi gyakorlatok  

  5-8.évfolyam 
     1 * 1 * 1 * 1 * 

Pénzügyi és gazdasági kultúra 

  7-8. évfolyam 
       1 1 

                    

 
Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 

A *-gal jelölt órákat a helyi tantervben meghatározott feltételek megléte esetén csoportbontásban oktatjuk. 

A szabadon választható foglalkozásokat a feltételek figyelembe vételével az előző év május 

20-ig tesszük közzé, és az igények figyelembe vételével indítjuk. 

 

A mindennapos testnevelés helyi megvalósítása 

 

Mindennapos testnevelés   1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

testnevelés óra  3 3 3 3 3 3 3 3 

ebből úszás (3 hónap)  2 2 2  2     

néptánc  1 1        

ISK/tömegsport           

labdajáték   1 1 2 2 2 2 2 2 
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Kötelező óraterv felnőttoktatásban, nappali munkarenddel  

 

 

Felnőttoktatás nappali óraterv, Petőfi Sándor Tagiskola 

Kötelező tantárgyak   1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Magyar nyelv  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
     3 3 3 3 

Irodalom  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
     3 3 3 3 

Történelem, társadalmi és állampolgári 

ismeretek 
     3 3 2 2 

Idegen nyelvek:  

  angol (A), német (N) 
     3 3 3 3 

Matematika      5 4 4 4 

Informatika      2 2 2 2 

Környezetismeret           

Természetismeret           

Fizika 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
      1 2 2 

Biológia-egészségtan 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
     2 2 2 2 

Kémia 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
       2 2 

Földrajz      2 2 2 2 

Ének-zene 

  A/B változat 1-8.évfolyam 
          

Művészeti ismeretek      1 1 1 1 

Technika, életvitel és gyakorlat            

Testnevelés és sport           

Osztályfőnöki      1 1 1 1 

Kötelezően választandó:           

   Etika 

   Hit- és erkölcstan 
     1 1 1 1 

   Dráma és tánc (D),  

   Hon- és népismeret (H) 
          

Szabadon tervezhető órakeret      0 0 0 0 

Összesen:           26 26 28 28 

Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 
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A tanórák számának a kerettantervben a nappali rendszerű oktatás munkarendje szerinti 

kötelező tanórai foglalkozások legalább kilencven százalékát el kell érnie.  

A tanulók speciális helyzetükre tekintettel mentesülnek a készségtárgyak tanulása alól. 

Számukra a mindennapi testnevelés nem kötelező.  

 

Kötelező óraterv felnőttoktatásban, esti munkarenddel  

 

 

 Felnőttoktatás esti óraterv, Petőfi Sándor Tagiskola 

Kötelező tantárgyak változat 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Anyanyelv, kommunikáció      2 2 2 2 

Magyar irodalom      2 2 2 2 

Matematika      3 3 3 3 

Fizika      1 1 1 1 

Kémia 

  
     1 1 1   

Földrajz      1 1    

Biológia      1 1    

Történelem és állampolgári ismeretek      1 1 1 1 

Művészeti ismeretek        1 1 

Informatika        1 2 

Idegen nyelv  

   (Angol/Német) 
     2 2 2 2 

Osztályközösség-építő program      1 1 1 1 

Szabadon tervezhető órakeret      0 0 0 0 

Összesen:           15 15 15 15 

 
Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 

A tanórák számának a kerettantervben a nappali rendszerű oktatás munkarendje szerinti 

kötelező tanórai foglalkozások legalább ötven százalékát el kell érnie.  

A tanulók speciális helyzetükre tekintettel mentesülnek a készségtárgyak tanulása alól. 

Számukra a mindennapi testnevelés nem kötelező.  
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Kötelező óraterv felnőttoktatásban, levelező munkarenddel  

 

 

Felnőttoktatás levelező óraterv, Petőfi Sándor Tagiskola 

Kötelező tantárgyak   1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Anyanyelv, kommunikáció      1 1 1 1 

Magyar irodalom      1 1 1 1 

Matematika      2 2 1,5 1,5 

Fizika        1 1 

Kémia 

  
       1 1 

Földrajz      1 1    

Biológia      1 1    

Történelem és állampolgári ismeretek      1 1 1 1 

Művészeti ismeretek         1 

Informatika        1 1 

Idegen nyelv  

   (Angol/Német) 
     2 2 2 1 

Osztályközösség-építő program      1 1 1 1 

Szabadon tervezhető órakeret      0 0 0 0 

Összesen:           10 10 10,5 10,5 

 
Jelölés: piros betűvel jelöltük a helyi döntés alapján választott tantervi változatot, illetve a szabadon tervezhető 

időkeret felhasználását, a kötelező minimumtól való eltérést. 

A tanórák számának a kerettantervben a nappali rendszerű oktatás munkarendje szerinti 

kötelező tanórai foglalkozások legalább tíz százalékát el kell érnie.  

A tanulók speciális helyzetükre tekintettel mentesülnek a készségtárgyak tanulása alól. 

Számukra a mindennapi testnevelés nem kötelező.  
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Petőfi Sándor Tagiskola 
A magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszámainak megbontása 

 
1-4. évfolyam 

 
Az 1. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantárgy óraszáma 
nincs megbontva 
 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

1. évfolyam 8 óra   

2. évfolyam  8 óra 2 óra 6 óra 

3. évfolyam  7 óra 2 óra 5 óra 

4. évfolyam  7 óra 2 óra 5 óra 

 
 

5-8. évfolyam 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

5. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

6. évfolyam  5 óra 2,5 óra 2,5 óra 

7. évfolyam  4 óra 2 óra 2 óra 

8. évfolyam 5 óra 2,5 óra 2,5 óra 

 
 
 
 
 

Felnőttoktatás 
5-8. évfolyam 

 

évfolyam 

heti óraszám magyar nyelv 

heti óraszáma 

 irodalom heti 
óraszáma 

5. évfolyam  6 óra 3 óra 3 óra 

6. évfolyam  6 óra 3 óra 3 óra 

7. évfolyam  6 óra 3 óra 3 óra 

8. évfolyam 6 óra 3 óra 3 óra 
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Salgótarjáni Általános Iskola és Kollégium 

Tanulásban akadályozottak óraterve 

 

Az integrálható enyhe értelmi fogyatékos tanulók nevelése-oktatása különös felelősséget ró a 

feladatellátási-helyek vezetésére és pedagógusaira. 

Az egészséges fejlődés és a társadalomba történő integráció, az önálló életvitel és 

munkavállalói képességek fejlesztése a tanórák nagy részében egy osztályban folyik a normál 

képességű tanulókkal, ugyanakkor biztosítani kell a fogyatékosság típusához illeszkedő 

képességfejlesztést, a normál tantervtől eltérő tananyag elsajátítását - eltérő követelmények 

szerint. 

Mivel a feladatellátási-helyek az alapóratervtől a helyi döntések alapján térhetnek el, az enyhe 

értelmi fogyatékosok képzésére előírt kerettanterv óratervi óráját is a helyi sajátosságokhoz 

igazítva kell meghatározni. 

 

 

Az enyhe értelmi fogyatékos alapóraterv 

Kötelező tantárgyak változat 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf. 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf. 

Magyar nyelv és irodalom   

  A/B változat 5-8.évfolyam 
 7         

Magyar nyelv   

  A/B változat 5-8.évfolyam 
  2 3 2 2 2 2 2 

Irodalom  

  A/B változat 5-8.évfolyam 
  5 3 5 2 2 2 2 

Történelem, társadalmi és 

állampolgári ismeretek 
     2 2 2 2 

Idegen nyelvek:  

  angol (A), német (N) 
    - - - 2 2 

Matematika  4 4 3 4 4 4 4 4 

Informatika  - - 1 1 1 1 1 1 

Környezetismeret  2 2 2 2      

Természetismeret      2 2 4 4 

Fizika 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
           

Biológia-egészségtan 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
           

Kémia 

  A/B változat 5-8.évfolyam 
           

Földrajz      - 1 1 2 

Ének-zene 

  A/B változat 1-8.évfolyam 
 2 1 2 2 2 2 1 1 

Vizuális kultúra  1 2 2 2 2 2 1 1 

Technika, életvitel és gyakorlat   1 1 1 1 1 1 2 1 

Testnevelés és sport  5 5 5 5 5 5 5 5 
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Osztályfőnöki      1 1 1 1 

Kötelezően választandó:           

   Etika 

   Hit- és erkölcstan 
 1 1 1 1 1 1 1 1 

   Dráma és tánc (D),  

   Hon- és népismeret (H) 
H     1 - - - 

Egyéni fejlesztés, felzárkóztatás  2 2 2 2 2 2 2 2 

Összesen:   25 25 25 27 28 28 31 31 

 
Jelölés: piros betűvel jelöltük a szabadon tervezhető órakeretet. 

A zöld betűs órák száma magasabb, mint az évfolyam normál alapórái, tehát az enyhe értelmi fogyatékos 

tanulónak az egyéni fejlesztési terve, illetve az órarendben meghatározottak szerint többletórát kell biztosítani. A 

többletórákat évfolyamok között összevont csoportban is meg lehet szervezni. 

A kék cellákkal jelölt órákból a tanuló kevesebbet kap, mint az évfolyam normál alapórái. Az osztály 

többletóráiról az egyéni fejlesztési tervben, vagy az órarendben meghatározottak szerint ki lehet vinni a tanulót 

egyéni fejlesztésre, vagy saját tantervében meghatározott többletórára. 


